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Grafomotorik

Schreiben, ein Kinderspiel?

Férderung der Grafomotorik —
mit Fingerspitzengefihl ans Schreiben!

Unser Gruppenangebot richtet sich an Kinder, die
noch Miihe haben beim Malen, Zeichnen und
Schreiben.

Unsere geschulten Therapeuten beobachten lhr Kind
gezielt und individuell und stehen Ihnen gerne
beratend zur Seite.

Ein Kind mit grafomotorischen Schwierigkeiten kann:

+  eine unglnstige Stifthaltung haben,

«  zu wenig oder zuviel Druck einsetzen,

«  schnell ermiden durch verspannte Sitz- und
Schreibhaltung,

+  oft Schreibbewegungsablaufe schlecht
automatisieren,

*  Muhe mit der rdumlichen Anordnung von
Buchstaben und Wértern haben,

. Unsicherheiten in Formerfassung und
Wortsinnversténdnis haben.

Mit spielerischen Ubungen zur

*  Kobrperhaltung,

*  Arm-, Hand- und Fingerbeweglichkeit,
«  Stifthaltung und Kraftdosierung,

»  Strichflihrung und Koordination

wird an den Voraussetzungen flir das Schreiben
gearbeitet.

Gerade in der Unterstufe wird von den Kindern viel
feinmotorisches Geschick erwartet. Dieses kann ein
Kind, welches z. B. schnell im Denken ist, dies aber
nur ungentgend umsetzen kann - z. B. die Zahlen
nicht in die kleinen Kastchen schreiben kann - zur
Verzweiflung bringen.

Macht ein Kind wiederholt negative Erfahrungen beim
Schreiben und kommt es nicht zum Erfolg, kann sein
Widerstand zunehmen und sich bis zur Verweigerung
des schriftlichen Ausdrucks entwickeln.

Teilnahmevoraussetzungen:

Kinder von 5 — 8 Jahren.
Durchfiihrung in altersgeméaBen Gruppen bis zu finf
Kindern.

Zeitrahmen:
6 Termine a 45 Minuten

Auf Wunsch zusétzlich individuelle Elternberatung
a 45 Minuten mdglich.

Teilnahmegebiihr: 69,00 EUR
Zusatzliche individuelle Elternberatung: 35,00 EUR
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Am Bahnhof 1-3 / Kappusanlage Schéne Aussicht 21
65510 Idstein 65527 Niedernhausen
Telefon 06126/22509540 Telefon 06127/2116
Telefax 06126/2259540 Telefax 06127/2189
ergopraxis-idstein@t-online.de ergopraxis-niedemnhausen@t-online.de

www.ergopraxis-breloer.de




